"Lidé kouří nikoli proto, že chtějí kouřit, ale protože nemohou přestat."

17. srpna 2009 v 18:13 | -nela- |  Zamyšlení se nad... 
Nechci tady dělat kázání, že kouření škodí zdraví, pleti a ani to, že v poslední době už opravdu není módném hitem. Nebudu se s Vámi dělit ani o to, jak se mi hnusí všichni kuřáci a jak jsem alergická na kouř. Chci Vám jen říct pár zajímavostí...
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Pasivní vdechování cigaretového kouře má stejný vliv na zdraví jako kouření aktivní!

Vdechnutá dávka je o něco menší, tudíž pasivní kuřák, který sedí celý večer v hospodě, jako by vykouřil o něco méně cigaret než jeho spolusedící kuřáci. Rizika pasivního kuřáctví jsou však úplně stejně nebezpečná jako u kuřáctví aktivního: cévní, plicní a nádorová onemocnění.

Kvůli kouření již zemřelo více lidí než v obou světových válkách dohromady!


Při "sátí" je teplota cigarety 700 °C. V klidu na okraji 400 °C a ve středu "ohniska" pak 580°C .
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Na zeměkouli je 1 miliarda kuřáků!
Každých 6 sekund na naší planetě zemře jeden člověk na nemoci z kouření.
Denně se utratí za cigarety 16 miliard korun!!!
Denně u nás umírá 60 osob na nemoci z kouření - to je jakoby každý den informovali ve zprávách, že se naboural autobus plný lidí a nikdo z nich nepřežil.
TAK CO, JEŠTĚ POŘÁD CHCETE KOUŘIT????

